
 

Club Alpino Italiano 

Sez. di Verona 

COMMISSIONE ESCURSIONISMO 
 

 

Cicloescursione di sabato 12 aprile 2025 

LA VAL DEL TASSO LA VAL DEI MULINI E IL 

BICIGRILL COPERTON 

 

DIFFICOLTA’:intermedio 
(turistico): percorso su strade sterrate 
ciclabili e strade basse 

RITROVO:  ore 9 Bussolengo Via Mazzini di fronte chiesa di S.Rocco 

 

RIENTRO:  ore 16.30  

 

MEZZI 
PROPRI 

DISLIVELLI:410 MT 

SALITA 410 mt – DISCESA 410 mt – PERCORRENZA 48 km, SOSTE ESCLUSE  5 ore  

 

ORGANIZZATORE: ZOE BRESSAN 348 894 5087 

 

ATTREZZATURA OBBLIGATORIA: 

bici in buono stato, casco, camera d’aria di ricambio, bomboletta antiforatura 

ATTREZZATURA CONSIGLIATA: abbigliamento caldo a cipolla guanti berretto  

BICICLETTE CONSIGLIATE: Gravel, E-Bike, Mountain bike, Trekking, City bike con buoni rapporti. 

PERCORSO:Partiamo da Bussolengo lungo la ciclabile del Biffis scendiamo al Paese di Sega e su 

sterrato percorriamo la Val del Tasso splendida valle immersa nel verde ne usciamo di fianco all 

Autostrada e su strade basse arriviamo in località Caorsa da lì su ciclabile passiamo da Affi e Albare’ 

Iniziamo a salire su ciclabile a San Verolo Castione Veronese e in breve a Marciaga ,ci fermiamo per 

la pausa pranzo al BICIGRILL El Coperton Ripartiamo e pedalando alti sulla Valle dei Mulini 

proseguiamo verso il paese di Costermano attraversiamo il parco dell amicizia dei popoli e in arrivo 

al paese di Cavaion Veronese ci spostiamo in località Castagnar poi sulla strada Bagolina e ai 

Ronchi riprendiamo la ciclabile del Biffis che ci riporta a Bussolengo .GIRO AD ANELLO PRANZO 

AL SACCO O AL COPERTON. 

INFO E ISCRIZIONI: ZOE BRESSAN 348 894 5087 

Orari segreteria 

martedì dalle 16.30 alle 22.30, mercoledì – venerdì dalle 16.30 alle 19.00 

GLI EVENTI “PEDALA CON ZOE” SONO RISERVATE AI SOLI SOCI IN REGOLA CON IL 

TESSERAMENTO PER L’ANNO IN CORSO 

La quota di partecipazione dovrà essere interamente versata all’atto dell’iscrizione o consegnata a Zoe il 

giorno dell’escursione.  

I partecipanti, con l’iscrizione, accettano e si impegnano a rispettare il regolamento gite, come da estratto pubblicato nel libretto: 

“Attività sezionale” del C.A.I. di Verona e sul sito internet del CAI sezione di Verona. È facoltà degli accompagnatori variare l’itinerario 

qualora ritenessero le condizioni dello stesso pericolose per l’incolumità dei partecipanti. 
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Sez. di Verona 
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Prossime Cicloescursioni:  

• MAGGIO 2025  

Dueville(Vi)Risorgive del Bacchiglione Dueville 

Km 45 dislivello 370 mt 

 

 

GIUGNO  2025   

ANDIAMO AL BAM A PIAZZOLA SUL BRENTA  

Km 60 dislivello irrisorio 

 

PAUSA ESTIVA   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Di mese in mese saranno comunicate le date precise ei programmi dettagliati sul nostro sito e sui 

nostri canali social. 

 

 

COSTO:  3,00 € per spese di segreteria  

 

 


