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Escursione Fondo+ ciaspole del 02 Febbraio 2025

ZONA: Prealpi Gardesane — Monte Bondone

Monte Bondone — Centro Fondo Viote

Ciaspolata

DIFFICOLTA’: EAI

PRI ORE 715 PARCHEGGIO DI VERONASUD MEZZO
RIENTRO: ORE 19 CIRCA PULLMAN

DISLIVELLI CIASPOLATA:

SALITA . circa 450 mt — DISCESA circa 450mt
Partenza quota 1560 circa

Quota massima: 1830 circa

DIRETTORI DI ESCURSIONE:
- Colautti D.
- Martini O.

PER LO SCl:
- Carpene D.

ATTREZZATURA OBBLIGATORIA:

Scarponi invernali, ciaspole/ramponcini (a seconda dell’innevamento), ghette, bastoncini da
trekking con rotelle grandi

ATTREZZATURA CONSIGLIATA: crema solare e occhiali da sole, abbigliamento pesante invernale.
Pranzo al sacco.

DOVE ANDIAMO, AMBIENTE E STORIA:

MONTE BONDONE CENTRO FONDO VIOTE
La Conca delle Viote a 1.565 metri di altitudine € il paradiso per gli amanti del fondo tra la ricca vegetazione

alpina ai piedi delle Tre Cime del Monte Bondone. Il Centro Fondo Viote offre 37 chilometri di piste per
tecnica libera e classica e 4,5 km di tracciato pedonale attraverso tutta I'assolata conca, con molti servizi
associati tra cui un centro attrezzato con spogliatoio e docce, la Scuola Sci di Fondo, il noleggio attrezzature

e la possibilita di ristorarsi.



https://www.trento.info/dettaglio-sport-outdoor-indoor/-/c/n/centro-fondo-viote---monte-bondone_6889b8cb-f720-51f1-a341-f0cf30ea1927
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PROGRAMMA CIASPOLE:

La mattina andremo sul panoramica cima La Rosta dove potremo ammirare le vicine tre cime
del Bondone. Mentre dall'altro versante vedremo il gruppo del Brenta. Quindi torneremo
passando dalla Bocca di Vaion.

Mentre nel pomeriggio raggiungeremo la baita SAT percorrendo |a strada forestale.
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Il percorso puo subire variazioni a discrezione dei Direttori di escursione a seconda
dell'innevamento e delle condizioni meteo
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Prossima Uscita Sci+Ciaspole: 9 Febbraio — Passo San Pellegrino Centro Fondo Alochet

Per Iscrizione e info costi chiamare in segreteria : 0458030555
VERRA’ CREATO UN GRUPPO WHATSAPP CON | PARTECIPANTI.

La quota di partecipazione dovra essere interamente versata all’atto dell’iscrizione. I
partecipanti, con l'iscrizione, accettano e si impegnano a rispettare il regolamento gite, come
da estratto pubblicato nel libretto “Attivita sezionale” del C.A.I. Sezione di Verona.




