
 

Club Alpino Italiano 

Sez. di Verona 

COMMISSIONE ESCURSIONISMO 
 

 

Ciclo escursione di sabato 21 settembre 2024 

Colline Moreniche e Prati Stabili 

 

DIFFICOLTA’: TC 
(turistico): percorso su strade sterrate dal fondo compatto 
e scorrevole, di tipo carrozzabile strade asfaltate a basso 
traffico veicolare 

RITROVO: ore 9 A VALEGGIO SUL MINCIO VIA GORIZIA 8 SENZA 

SCARICARE LE BICI  

  

 

RIENTRO: ORE 16.30  

 

MEZZI 
PROPRI 

DISLIVELLI: MT 320  

SALITA  320 MT– DISCESA .320 MT circa – PERCORRENZA km 67  , SOSTE ESCLUSE 5 ore  

 

ORGANIZZATORE: ZOE BRESSAN 348 894 5087 

 

ATTREZZATURA OBBLIGATORIA: 

bici in buono stato, casco, camera d’aria di ricambio, bomboletta antiforatura 

ATTREZZATURA CONSIGLIATA: abbigliamento caldo a cipolla guanti berretto  

BICICLETTE CONSIGLIATE: Gravel, E-Bike, Mountain bike, Trekking, City bike con buoni rapporti. 

PERCORSO: 

 Il territorio dei “Prati Stabili”, in gran parte ricompreso nell’area protetta Parco del 
Mincio, comprende i Comuni di Goito, Marmirolo, Porto Mantovano, Roverbella, Volta 
Mantovana Cavriana ed è il punto di collegamento tra la città di Mantova e le colline 
Moreniche. I Prati Stabili sono una coltura tipica della Valle del Mincio che non viene mai 
arata e dalla quale si raccoglie solamente il fieno per le vacche da latte. Dall’anfiteatro 
morenico gardesano “emerge” infatti la caratteristica del “terrazzo” nel quale i Prati 
Stabili si sono formati: una singolarità paesaggistica ed ambientale creata da un 
processo naturale dell’era postglaciale, quando le basse temperature e la grande 
quantità d’acqua impedivano la formazione di distese arboree favorendo invece 
l’insediamento delle praterie. PARTIREMO DAL PAESE DI POZZOLO SUL MINCIO per 
affrontare un giro ad anello attraversando buona parte delle Colline Moreniche. La 
pausa pranzo al sacco sara’ decisa in base all’orario di arrivo in uno dei paesi sopra 
citati-  

 

INFO E ISCRIZIONI: ZOE BRESSAN 348 894 5087 

Orari segreteria 

martedì dalle 16.30 alle 22.30, mercoledì – venerdì dalle 16.30 alle 19.00 

GLI EVENTI “PEDALA CON ZOE” SONO RISERVATE AI SOLI SOCI IN REGOLA CON IL 

TESSERAMENTO PER L’ANNO IN CORSO 

La quota di partecipazione dovrà essere interamente versata all’atto dell’iscrizione o consegnata a Zoe il 

giorno dell’escursione.  
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I partecipanti, con l’iscrizione, accettano e si impegnano a rispettare il regolamento gite, come da estratto pubblicato nel libretto: 

“Attività sezionale” del C.A.I. di Verona e sul sito internet del CAI sezione di Verona. È facoltà degli accompagnatori variare l’itinerario 

qualora ritenessero le condizioni dello stesso pericolose per l’incolumità dei partecipanti. 

 

 

 

Prossime Cicloescursioni   

 

            OTTOBRE 2024  

            COLLI BERICI  

            Albaredo d’ Adige Buso della Giareta Lonigo Albaredo d’Adige 

             Km 51 dislivello 300 mt 

 

Novembre 2024 

San Giovanni Lupatoto Sorgà San Giovanni Lupatoto RISOTTATA FINALE 

Km 63   Dislivello irrisorio 

 

              PAUSA INVERNALE 

 

Di mese in mese saranno comunicate le date precise ei programmi dettagliati sul nostro sito e sui 

nostri canali social. 

 

 

COSTO:  1,00 € per spese di segreteria  

 

 


