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H
SEZIONE DI VERONA

Attivita 5 Gruppo Giovani del 11 agosto 2024

Gruppo del Latemar

Latemar e Torre Di Pisa da Pampeago

DIFFICOLTA'’: EE

CAI GIOVANI

S
PARTENZA: ore 6,00 Parcheggio Casello
Autostradale di Verona Nord M EZZI P RO P RI
RIENTRO: ore 20,00 Salvo imprevisti
DISLIVELLI:

SALITA 980 m. circa — DISCESA 980 m. circa — SVILUPPO 13,4 km. circa - ORE DI CAMMINO: 7 ore

DIRETTORI DI ESCURSIONE: Aleksey Kashytsa - 320 952 9473
Francesco Guerra - 349 650 5308

ATTREZZATURA OBBLIGATORIA:

calzature alla caviglia, adeguate scorte di acqua e cibo, crema solare, occhiali da sole,
spolverino antivento/antiacqua ed eventuali ricambi

ATTREZZATURA CONSIGLIATA: bastoncini da trekking, berretto

DOVE ANDIAMO, AMBIENTE E STORIA:
L'escursione al rifugio Torre di Pisa € una delle escursioni piu belle e famose da fare nelle Dolomiti

Il Rifugio Torre di Pisa si trova sulla sommita di cima Cavignon del Massiccio del Latemar a quota 2671 m ed
€ l'unico rifugio di tutto il gruppo del Latemar. Deve il suo nome allomonima guglia di roccia che sorge nelle
vicinanze del rifugio. Dal rifugio la vista spazia su Lagorai e Cima d’Asta, Pale di San Martino, Civetta, Pelmo,

Marmolada e Piz Boé.



https://maps.app.goo.gl/REm2QFCQVKiZNHB29
https://maps.app.goo.gl/REm2QFCQVKiZNHB29
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PROGRAMMA DELL’ESCURSIONE:

Si parte a piedi dall'alpe di Pampeago (1800 m) e si raggiunge malga Zischg Alm (2000 m) con il sentiero
che dapprima sale per prati e pascoli ma poi si fa piu ripido e roccioso. Raggiunto il rifugio (2671 m) possiamo
riprendere il fiato ammirando la Torre di Pisa - pinnacolo obliquo alto qualche decina di metri che sorge a
poca distanza dal rifugio. Poi la nostra escursione continua sul sentiero 516 verso la cima Valsorda e la
Forcella dei Camosci. Il sentiero qui € a tratti esposto, scende di quota e poi risale alla forcella. Da qui
comincia una lunga discesa lungo i sentieri 18 e 23, e passando per varie malghe si torna a Passo Pampeago

e infine all'alpe di Pampeago.
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Dati @Gh53 ©134km 7 980m Y~ 980m
Difficolta

Esperienza richiesta am

Allenamento richiesto [ [ ]]

Dislivello DETTAGLI

Inizio 4,47 km 8,94 km 13,4km

alie.

Salita totale: 980 m
Discesa totale: 980 m

Altitudine massima: 2.630 m

<4 P> ¢ N

Altitudine minima: 1.760 m

@ Velocita media stimata: 1,9 km/h

N.b.: posti disponibili massimo 30 persone
Riservato soci 18-40 anni.

Iscrizioni entro mercoledi 7 agosto 2024

Costo: 5,00 € spese di segreteria + spese di trasporto da dividere autonomamente tra i partecipanti
Iscrizioni tramite segreteria Cai Verona, 045 803 0555, negli orari di segreteria!
Ai non soci é richiesta assicurazione integrativa giornaliera pari a 15,00 €
Siricorda che:
Verra data priorita ai soci:

e aisoci che metteranno a disposizione l'auto

e inregolacon l'iscrizione annuale

e jscritti alla Sezione di Verona

La quota di partecipazione dovra essere interamente versata all’atto dell’iscrizione. I partecipanti, con l'iscrizione, accettano e si
impegnano a rispettare il regolamento gite, come da estratto pubblicato nel libretto “Attivita sezionale” del C.A.I. Sezione di Verona.




