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Il/la sottoscritto/a ……………………………………………………………………………………... 

 

Nato/a a ………………………………………………………………. il ……………………………... 

 

Residente a ……………………………………………………………... Cap ……………………. 

 

Via…………………………………………………………………………...……n°…………………... 

 

Telefono …………………. WhatsApp* □SI □ NO firma per accettazione ……………………. 

 

e-mail……………………………………………………………………. Tesserato CAI □SI □ NO 

 

CHIEDE DI PARTECIPARE ATTIVAMENTE AL 
 

GRUPPO GIOVANI – CAI VERONA 
 

 

QUESTIONARIO SULL’ATTIVITÀ 

□ Hai già svolto attività di volontariato? □SI □ NO Settore?...........................Attualmente? □SI □ NO 

□ Hai mai frequentato un Corso di Escursionismo / Alpinismo? □SI □ NO Dove?....................................... 

□ Svolgi regolarmente attività fisica? Cosa? …...........…………… Ogni quanto?.................................... 

□ Escursionismo/trekking. Ogni quanto?.................... Dislivello medio delle uscite?............................... 

□ Cosa ti spinge a svolgere volontariato in una Sezione Cai: …………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………………………..…

…………………………………………………………………………………………………………………….. 

□ Altro …………………………………………………………………………………………………... 

 
Note: chiedo di essere ammesso alle attività solo se insieme a: ………………………………………… 

 

Si prega di compilare il curriculum sulla propria attività escursionistica e alpinistica  

a pagina 3 e 4 del presente documento 
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PROGRAMMA E REQUISITI 
Dichiaro di accettare interamente il regolamento  generale del Club Alpino Italiano disponibile al link: 
https://www.cai.it/wp-content/uploads/2019/12/Regolamento-generale-_23-novembre-2019_per-invio.pdf 
Dichiaro inoltre di essere in possesso dei requisiti richiesti per la partecipazione alle attività e di essere 
consapevole ed informato, anche a seguito della stessa presentazione, del fatto che l’attività in montagna 
presenta dei rischi che, pur adottando le opportune cautele rimangono ineliminabili. Pertanto, mi impegno a 
contribuire alla buona realizzazione del corso con un comportamento attento e prudente, obbedendo alle 
indicazioni del direttore del corso e degli istruttori. 
Dichiara di essere al corrente del fatto che la Polizza Infortuni nelle norme particolari esclude esplicitamente 
dalla copertura assicurativa le persone affette da alcolismo, tossicodipendenza, AIDS, sindromi organiche 
cerebrali, schizofrenia, forme maniaco-depressive, psicosi. L’assicurazione cessa con il loro manifestarsi. 

 

 
AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI EX ART. 23 D. LGS. 196/2003 e s.m.i. 
ED EX ART. 13 GDPR 
Dichiaro di aver ricevuto l’informativa ex art. 13 GDPR ed ex art. 13 D. Lgs. 196/2003 e s.m.i. ed autorizzo il 
trattamento dei dati personali che mi riguardano da parte del Club Alpino Italiano, della Sezione di Verona 
del Club Alpino Italiano e del Gruppo Giovani del Cai Verona per le finalità e con le modalità esposte nella 
già menzionata informativa. 

 
*WHATSAPP 
Dichiaro di essere consapevole che la richiesta di essere aggiunto alla chat creata ad hoc per le attività in 
oggetto sull’applicazione WhatsApp comporta necessariamente che il mio numero di telefono sarà visibile a 
tutti i partecipanti della stessa e autorizzo pertanto i referenti ad inserirmi in tale gruppo. Dichiaro di essere 
stato informato che, trattandosi di una chat aperta a tutti i partecipanti e senza possibilità di controllo per sua 
stessa natura da parte degli organizzatori sui contenuti pubblicati, il Gruppo Cai Giovani e la Sezione di 
Verona del Club Alpino Italiano non potranno essere considerati responsabili per alcuna violazione attuata 
dai partecipanti alla chat. Il Gruppo Giovani declina inoltre ogni responsabilità per quanto postato dai singoli 
istruttori al di fuori delle comunicazioni di servizio (orario e luogo di ritrovo, abbigliamento e attrezzatura 
consigliati, ecc.…), essendo tali messaggi e contenuti espressione del singolo individuo. 

 
LIBERATORIA // AUTORIZZAZIONE PER LA PUBBLICAZIONE DI FOTO E VIDEO. 
Dichiaro di autorizzare il Club Alpino Italiano Sezione di Verona alla pubblicazione e/o diffusione con 
qualsiasi mezzo e in qualsiasi forma delle proprie immagini (foto e video) scattate in occasione del corso, 
nonché alla conservazione delle stesse. La pubblicazione e/o diffusione sarà di carattere informativo ed 
eventualmente promozionale, ma comunque inerente all’attività svolta secondo lo statuto del CAI. Tale 
autorizzazione viene rilasciata a titolo gratuito, senza limiti di tempo. 

Verona ……/……/2024 
……………………… 

 

 
Dichiaro espressamente di autorizzare al trattamento dei dati personali e alla pubblicazione di foto e video. 

Verona ……/……/2024 
……………………… 

 

 

 

L’accettazione delle domande è subordinata al vaglio insindacabile dei referenti delle attività. 
  

https://www.cai.it/wp-content/uploads/2019/12/Regolamento-generale-_23-novembre-2019_per-invio.pdf
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CURRICULUM ALPINISTICO / ESCURSIONISTICO 

  

NOME__________________________  COGNOME_______________________________  

  

ANNO  GRUPPO  MONTE  PERCORSO  NOTE  
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NOME__________________________  COGNOME_______________________________ 

ANNO  GRUPPO  MONTE  PERCORSO  NOTE  

          

          

          

          

          

     

     

  

Istruzioni per la compilazione  

Curriculum escursionistico – indicare l’attività svolta negli ultimi 5 anni    

Anno: indicare l’anno di effettuazione.   

Gruppo: indicare il gruppo montuoso. Ad esempio “Catinaccio”, “Carniche”  

Monte: indicare il nome del monte sul quale è stata fatta l’escursione.  

Percorso: indicare punto di partenza, punto di arrivo ed eventuali punti intermedi per chiarire l’itinerario. Aggiungere la 

sigla qui indicata, per specificare se l’escursione è stata organizzata in  

modo  

autonomo (A) oppure in gita di gruppo programmata da altri (G) (del tipo gita sociale) oppure come responsabile della 

programmazione e conduzione gruppo (RG). Indicare anche se il percorso è stato fatto in inverno (INV). Indicare se 

ferrata (F).  

Note:   

-Evidenziare le escursioni con dislivello di almeno 1000 metri.  

-Evidenziare le ferrate con difficoltà D (termine di paragone ferrata Punta Fiammes). 


